
Redha 
TRIPOT 

Candidat CAP Métiers de la 
Coiffure 

CONTACT 

📍  1 bis avenue bourbotte 

       89000 Auxerre 

📞  06 82 10 38 68 

✉️  redha.tripot7@gmail.com 

FORMATIONS 

CQP Animateur de Loisir 
Sportif en cours 
UFOLEP – en cours (niveau 
bac) 

BAFA 
Ligue de l’enseignement 

PSC1 
Renouvelé le 05/11/2025 

COMPÉTENCES CLÉS 

▸  Sens du contact et de 
l’écoute 

▸  Rigueur et précision 

▸  Patience et bienveillance 

▸  Mise en confiance du client 

▸  Esprit d’équipe 

▸  Fiabilité et ponctualité 

 

CENTRES D’INTÉRÊT 

▸  Breakdance & Hip-hop 

▸  Culture urbaine & style 

▸  Esthétique masculine & 
barbier 

▸  Arts plastiques & créativité 

▸  Musique 

PROFIL 

 

Animé par la passion de la coiffure masculine et de la culture urbaine, je 
pratique le breakdance depuis de nombreuses années – un univers où le 
style, l’image et le soin de soi sont essentiels. Ancien animateur pour la 
mairie d’Auxerre, j’ai développé de solides qualités relationnelles que je 
souhaite mettre au service du métier de coiffeur-barbier. Je candidate au 
CAP Métiers de la Coiffure en alternance au CIFA d’Auxerre, convaincu 
que ce format est la meilleure voie pour progresser aux côtés de 
professionnels. 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

 

Animateur périscolaire – vacataire 

Mairie d’Auxerre  |  09/2023 – 10/2025 

•  Écoute et mise en confiance des enfants – compétences directement 
transférables en salon 

•  Animation d’activités sportives et artistiques, gestion de groupes 
variés 

•  Élaboration de programmes d’activités adaptés, sens de l’organisation 

•  Travail en équipe pluridisciplinaire, rigueur et ponctualité 

•  Gestion du matériel et entretien des espaces 

 

ATOUTS POUR LA COIFFURE & LE BARBIER 

 

•  Sens du détail et de l’esthétique développé à travers la culture 
urbaine et la danse 

•  Capacité à créer une relation de confiance et à mettre les personnes 
à l’aise 

•  Intérêt marqué pour les techniques de coupe homme et les soins de 
barbe 

•  Motivation à apprendre en alternance, capable d’assimiler rapidement 
les gestes techniques 

•  Sens de la présentation et conscience de l’image de marque d’un 
salon 

 

PROJET DE FORMATION 

 

CAP Métiers de la Coiffure – Apprentissage 

CIFA d’Auxerre, 3 Rue Jean Bertin, 89000 Auxerre 

Objectif : maîtriser les techniques de coiffure et de coupe homme pour 
exercer en tant que coiffeur-barbier et évoluer dans ce métier 
passionnant. 

 


